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Nota conceptual y agenda preliminar
CONTEXTO

Las encuestas de uso del tiempo (EUT) son herramientas fundamentales para visibilizar el aporte
integral de las mujeres a las economias, y evidenciar la division sexual del trabajo y la injusta
organizacion social del cuidado. En esta materia, América Latina y el Caribe ha realizado destacables
esfuerzos, particularmente a través de la produccion de informacion estadistica sobre el tiempo total de
trabajo', considerando tanto el tiempo dedicado al trabajo remunerado como el tiempo dedicado al
trabajo doméstico y de cuidado no remunerado. Esta perspectiva ha permitido resaltar el tiempo como
una dimension crucial para comprender la desigualdad de género en la region y como una categoria

importante en el disefio y evaluacion de politicas publicas sobre cuidados?.

Tanto a nivel regional como global, las experiencias de los paises han habilitado la generacion y
consolidacion de metodologias y criterios para la medicion del uso del tiempo. A nivel regional, la
Clasificacion de Actividades de Uso del Tiempo para América Latina y el Caribe (CAUTAL, 2016),
junto con la Guia metodologica sobre las mediciones de uso del tiempo en América Latina y el Caribe
(2021) han sido adoptados como estandares regionales por la Conferencia Estadistica de las Américas
(CEA) y reconocidos de manera sinérgica por la Conferencia Regional sobre la Mujer (CRM). Por su
parte, anivel global, la International Classification of Activities for Time Use Statistics ICATUS, 2016)
proporciona lineamientos metodologicos para la recopilacion de datos comparables a nivel
internacional y apoya el monitoreo de los Objetivos de Desarrollo Sostenible. Estos estandares
constituyen hitos clave para fomentar la comparabilidad de las mediciones y proporcionar buenas

practicas en la clasificacion y estandarizacion de datos. Asimismo, desde el afio 2018 la Comision

! Indicador ODS complementario 5.4-C que hace parte del marco regional de seguimiento de la Agenda 2030 y del set de
indicadores del Observatorio de Igualdad de Género de América Latina y el Caribe.

2 Comision Economica para América Latina y el Caribe (CEPAL), Romper el silencio estadistico para alcanzar la igualdad de
género en 2030: aplicacion del eje sobre sistemas de informacion de la Estrategia de Montevideo para la Implementacion de
la Agenda Regional de Género en el Marco del Desarrollo Sostenible hacia 2030 (LC/CRM.15/4), Santiago, 2022


https://eclac.webex.com/weblink/register/rc5ed413f4d4059fde76fb9a0f4803c56

Estadistica de las Naciones Unidas establecio United Nations Expert Group on Innovative and Effective
Ways to Collect Time-Use Statistics (EG-TUS). Este grupo de trabajo se ha encargado de proveer
asistencia técnica y recomendaciones para la coleccion y uso de datos de uso del tiempo, y ha
desarrollado guias metodologicas para la operacionalizacion de la ICATUS 2016 y el uso de tecnologias
innovadoras para los procesos de recoleccion de datos. Uno de los productos mas destacados de este
grupo ha sido la Guide to Producing Statistics on Time Use, acogida por la Comision Estadistica de las
naciones Unidas en 2024°, la cual proporciona recomendaciones y buenas practicas para recopilar,
procesar, analizar y difundir estadisticas sobre el uso del tiempo para el desarrollo de politicas publicas

relativas al trabajo no remunerado, el bienestar y la igualdad de género.

A pesar de los mencionados avances, atn persisten desafios como la falta de comparabilidad efectiva
entre regiones, paises y territorios. En ocasiones, debido a una baja frecuencia de mediciones y distintos
periodos de relevamiento en algunos paises, por un lado, y a variaciones metodologicas en definiciones
e instrumentos de recoleccion. Si bien muchos paises han optado por el formato de listado de actividades
para la medicion del uso del tiempo, los avances tecnoldgicos en la recoleccion y codificacion de datos
han facilitado la implementacion del formato de diario de actividades, lo que ha incrementado su uso a

nivel mundial, particularmente en la region de la Unioén Europea.

Finlandia cuenta con una de las Encuestas de Uso de Tiempo mas antiguas de Europa, realizandose
desde 1979 con una periodicidad aproximada de diez afios, siendo su edicion mas reciente la
correspondiente al periodo 2020-2021. Al igual que en Alemania y en linea con la metodologia de la
Household Budget and Time Use Survey de Eurostat (HETUS), se desarrolla mediante el uso de diarios
de actividades en un proceso de recoleccion que se extiende durante 12 meses, con el fin de reflejar la
estacionalidad. Asimismo, Finlandia, a través de su oficina de estadisticas Statistics Finland
(Tilastokeskus), participa en el Expert Group on Innovative and Effective Ways to Collect Time-Use
Statistics de la Division de Estadistica de las Naciones Unidas (UNSD), habiendo contribuido también

a la elaboracion de la Guide to Producing Statistics on Time Use.

Las implementaciones recientes de encuestas de uso de tiempo en América Latina muestran la
incorporacion de actualizaciones y mejoras metodologicas que abordan lecciones aprendidas en
aplicaciones anteriores. Estos avances responden a los actuales requerimientos de informacion para la
politica publica, y se observan en innovaciones conceptuales, nuevas variables, y mayor precision en la
caracterizacion de la poblacion. Por un lado, Colombia se encuentra actualmente en la implementacion
de la cuarta ronda de su Encuesta Nacional de Uso del Tiempo (ENUT), correspondiente al periodo

2024-2025 y a cargo del Departamento Administrativo Nacional de Estadisticas (DANE). La ENUT

3 Informe de la Comision Estadistica sobre el 55° periodo de sesiones (27 de febrero a 1 de marzo de 2024). Disponible en:
https://unstats.un.org/UNSDWebsite/statcom/session_55/documents/2024-36-FinalReport-S.pdf



https://unstats.un.org/UNSDWebsite/statcom/session_55/documents/2024-36-FinalReport-S.pdf

colombiana, realizada cada tres afios utilizando la metodologia de listado de actividades, permite medir
el tiempo destinado al trabajo remunerado y no remunerado, asi como a actividades personales, con
base en la estructura del Sistema de Cuentas Nacionales (SCN). La operacion estadistica también se
articula con el seguimiento de los ODS y contempla un enfoque diferencial e interseccional que
fortalece el analisis con perspectiva de género. Por otro lado, México publicoé recientemente los
resultados de la séptima Encuesta Nacional sobre Uso del Tiempo (ENUT), correspondiente al afio
2024. La ENUT, elaborada por el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI), clasifica las
actividades para medir el tiempo diario que las personas destinan al trabajo remunerado y no
remunerado, como estudio, cuidado personal y entretenimiento. Esta encuesta es uno de los insumos
principales para la Cuenta Satélite de Trabajo No Remunerado de los Hogares de México (CSTNRHM),

asi como para otras cuentas satélite del Sistema de Cuentas Nacionales (SCN).

En un contexto de diversos avances y desafios, se vuelve necesario generar espacios de intercambio de
experiencias de medicién entre ambas regiones, que faciliten la generacion de conocimiento y la
transversalizacion de buenas practicas. El Pacto Birregional por los Cuidados entre América Latina y
el Caribe y la Unién Europea®, promueve la cooperacion en politicas publicas y sistemas integrales de
cuidado entre los paises de ambas regiones. En particular, impulsa la realizacion de estudios y analisis
comparativos sobre el uso del tiempo dedicado a los cuidados, asi como el céalculo de cuentas satélite y
gjercicios de valorizacion monetaria del trabajo doméstico y de cuidados no remunerado en los hogares.
Lo anterior se encuentra en sinergia con la Agenda Regional de Género y sus esfuerzos por fortalecer
las mediciones del uso del tiempo, fomentar su implementacion periodica, su institucionalizacion como
parte de la produccion estadistica regular y su aprovechamiento para visibilizar y valorizar la economia
del cuidado en su dimension no remunerada’. El recientemente aprobado Compromiso de Tlatelolco®,
a su vez, alienta el impulso de este pacto birregional por los cuidados entre América Latina y el Caribe
y la Unién Europea con el objetivo de promover la cooperacion en materia de politicas publicas y
sistemas integrales de cuidado con perspectiva de género entre los paises de ambas regiones, y fomentar

iniciativas de cooperacion en esta materia con otras regiones del mundo.

En el marco de este impulso, y considerando que actualmente varios paises de América Latina y el
Caribe estan avanzando en pilotajes y nuevas rondas de encuestas de uso del tiempo, se vuelve
especialmente pertinente facilitar espacios de intercambio entre ambas regiones para dialogar sobre

experiencias y buenas practicas en la aplicacion de EUT y su utilidad en la medicion de la Sociedad del

4 Propuesta de borrador del Pacto Birregional por los Cuidados entre América Latina y el Caribe y la Union Europea
(Febrero 2024). Disponible en: https://www.cepal.org/sites/default/files/pacto_birregional cuidados_borrador 240224.pdf
® Comision Econdmica para América Latina y el Caribe. (2025). La sociedad del cuidado: gobernanza, economia politica y
didlogo social para una transformacion con igualdad de género (LC/CRM.16/3).

¢ Compromiso de Tlatelolco: Una década de accion para el logro de la igualdad sustantiva de género y la
sociedad del cuidado (Agosto 2025). Disponible en:
https://conferenciamujer.cepal.org/16/sites/crm16/files/2500331s crm.16 compromiso tlatelolco.pdf



https://www.cepal.org/sites/default/files/pacto_birregional_cuidados_borrador_240224.pdf
https://conferenciamujer.cepal.org/16/sites/crm16/files/2500331s_crm.16_compromiso_tlatelolco.pdf

Cuidado. Se espera identificar elementos clave que faciliten y consoliden la comparabilidad de datos en
ambas regiones y ampliar la comunidad de actores involucrados en el analisis del uso del tiempo, el

trabajo no remunerado y el cuidado.

Este encuentro constituye la segunda parte del evento realizado el pasado 9 de octubre de 2025, y se

enmarca en las actividades de la Comunidad de Practica para la Medicion de la Sociedad del Cuidado,
que forma parte de la Red de Transmision de Conocimiento de la Conferencia Estadistica de las
Américas. El objetivo principal de la Comunidad es proporcionar espacios de intercambio de
experiencias y generacion de conocimiento sobre la medicion del cuidado, contribuyendo al
fortalecimiento de la produccion de datos y estadisticas para la construccion de sociedades del cuidado

en América Latina y el Caribe.

OBJETIVOS DEL EVENTO

e Dialogar en torno a experiencias y buenas practicas en la aplicacion de Encuestas de Uso de
Tiempo (EUT) en las regiones de América Latina y el Caribe y la Uniéon Europea, abordando
el proceso estadistico desde la recopilacion, analisis y resultados.

e Promover el aprendizaje mutuo sobre metodologias y experiencias de aplicacion de EUT en
ambas regiones, identificando desafios comunes y explorando enfoques regionales

diferenciados.

FORMATO DEL EVENTO

Reunion virtual a traveés de la plataforma Webex:

https://eclac.webex.com/weblink/register/rc5ed41314d4059fde76fb9a0f4803¢c56

AGENDA PRELIMINAR

1. Bienvenida y palabras de apertura (5 minutos) — Olga Barquero, Jefa de Unidad de
Cooperacion Institucional, Instituto Nacional de Estadisticas de Chile (INE Chile), Red de
Transmision de Conocimientos de la Conferencia Estadisticas de las Américas (RTC-CEA).

2. Panel de experiencias internacionales (30 minutos)

a. Mediciones de Uso de Tiempo a nivel global (15 minutos) — Iliana Vaca-Trigo,
Estadistica en la Seccion de Estadisticas Sociales y de Género de la Division de
Estadisticas de las Naciones Unidas (UNSD)

b. Encuestas de Uso de Tiempo en Finlandia y aportes a la innovacion metodologica

(15 minutos) - Juha Haaramo, Senior Statistician de Statistics Finland (Tilastokeskus)


https://rtc-cea.cepal.org/es/evento/videoconferencia-sobre-encuestas-de-uso-del-tiempo-y-su-aplicacion-para-la-medicion-de-la
https://eclac.webex.com/weblink/register/rc5ed413f4d4059fde76fb9a0f4803c56

3. Espacio de didlogo, preguntas y respuestas (40 minutos) - Moderacion: Karen Garcia,
Estadistica de la Division de Asuntos de Género de la CEPAL.

a. Comentarios a las presentaciones a la luz de las experiencias nacionales (15

minutos):

L

ii.

Norma Navarro, Directora de Disefio Conceptual de Encuestas Especiales del
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) de México

Oscar Villamizar, Profesional del Grupo Curso y Calidad de Vida en la
Direccion de Metodologia y Produccion Estadistica (DIMPE) del
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE) de Colombia

b. Mesa de didlogo y espacio para preguntas del publico (25 minutos)

[liana Vaca-Trigo, Estadistica en la Seccion de Estadisticas Sociales y de
Género de la Division de Estadisticas de las Naciones Unidas (UNSD)

Juha Haaramo, Senior Statistician de Statistics Finland (Tilastokeskus)
Norma Navarro, Directora de Disefio Conceptual de Encuestas Especiales del
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) de México

Oscar Villamizar, Profesional del Grupo Curso y Calidad de Vida en la
Direccion de Metodologia y Produccion Estadistica (DIMPE) del
Departamento Administrativo Nacional de Estadistica (DANE) de Colombia

Cierre y préximos pasos (5 min) - Lucia Scuro, Oficial Superior de Asuntos Sociales de la

Division de Asuntos de Género de la CEPAL



